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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Febbraio 2023 — Giugno 2023

Ottobre 2022 — Giugno 2023

Dicembre 2021 — Giugno 2022

Settembre 2021 — Giugno 2022

Febbraio 2021 — Giugno 2021

Maggio 2020 ~ Giugno 2020

Maggio 2018 — Giugno 2018

Novembre 2016 ad oggi

Settembre 2018 — Giugno 2022

Settembre 2014 — Giugno 2018

Settembre 2013 — Giugno 2014

Settembre 2012 — Giugno 2013

Gennaio 2012 — Giugno 2012

Curriculum Vitae Federico De Marco

Federico De Marco

i

Docenza del corso di Psicologia della Relazione, Istituto Superiore di Scienze Religiose, Viale Mellano
1, Fossano (Cuneo).

Sportello di ascolto psicologico, rivolto ad allievi, genitori, docenti, presso 1SS “Virginio — Donadio”, via
Savigliano 25, Cuneo.

Sportelio di ascolto psicologico, rivolto a genitori e docenti, formazione docenti, presso IC San Michele
Mondovi®, via delle Scuole 8, San Michele Mondovi, Cuneo.

Sportello di ascolto psicologico, rivolto ad allievi, genitori, docenti, presso 1SS “Virginio — Donadio”, via
Savigliana 25, Cuneo.

Sportello di ascolto psicologico, rivolto ad allievi, genitori, docenti, personale ATA, presso Istituto
Comprensivo Mondovi 1, Via G. Manessero, 8, Mondovi (Cuneo).

Sportello di ascolto in modalita online (12 ore totali) per i ragazzi frequentanti la classe terza media,
volto al supporto e al confronto in vista dellesame di licenza e alla condivisione emotiva a seguito del
lockdown, presso Istituto Comprensivo Cuneo Oltrestura, Piazzale della Battaglia 1, Madonna
dell'Olmo {(Cuneo).

Sportello di ascolto (12 ore totali) per genitori presso Istituto Comprensivo Cuneo Oltrestura, Piazzale
della Battaglia 1, Madonna dell'Olmo (Cuneo).

Istituto di Psicologia Individuale "Alfred Adler”, corso Nizza 9, Cuneo. Psicologo e psicoterapeuta libero
professionista (P.IVA 03692320041): psicodiagnosi e valutazione psicologica, valutazione cognitiva
(Disturbi Specifici dell Apprendimento), sostegno psicologico, psicoterapia individuale ad indirizzo
adleriano rivolta a bambini, adolescenti e giovani adulti.

Cooperativa Sociale Solidarieta e Servizi, via Isonzo 2, Busto Arsizio (VA). Assistente alle autonomie
presso Istituto Comprensivo Cuneo Oltrestura, Piazzale della Battaglia 1, Madonna dell’Olmo
(Cuneo).

Soc. Coop. Sociale “Gli Amici di Jim Bandana”, via Antonio Bassignano 46, Cuneo.
Assistente alle autonomie presso Istituto Comprensivo Cuneo Oltrestura, Piazzale della Battaglia 1,
Madonna dell'Olmo (Cuneo): scuola primaria, secondaria di primo grado.

Soc. Coop. Sociale “Gli Amici di Jim Bandana”, via Antonio Bassignano 46, Cuneo.
Assistente alle autonomie presso Istituto comprensivo di Cervasca, Piazza Bemardi 6, Cervasca
(Cuneo): scuola primaria e secondaria di primo grado.

Soc. Coop. Sociale “Gli Amici di Jim Bandana”, via Antonio Bassignano 46, Cuneo.
Assistente alle autonomie presso Istituto comprensivo di Cervasca, Piazza Bernardi 6, Cervasca
(Cuneo): scuola primaria e secondaria di primo grado.

Soc. Coop. Sociale “Gli Amici di Jim Bandana”, via Antonio Bassignano 46, Cuneo.
Assistente alle autonomie presso Scuola Primaria Terzo Circolo, Cuneo.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Gennaio 2023 — Giugno 2023

2 Luglio 2016

Novembre 2011 — Ottobre 2015

14 novembre 2011
6 settembre 2011

Novembre 2010 —~ Maggio 2011

6 luglio 2010

Ottobre 2007 — Luglio 2010

29 ottobre 2007

Ottobre 2004 — Luglio 2007

Settembre 1999 — Luglio 2004:

Curriculum Vitae

Sostituire con Nome (i) Cognhome (i)

Corso di alta formazione alla figura del tutor di classe: dal Metodo Rondine alla sua
applicazione nel lavoro con il gruppo classe. Tre moduli per la durata complessiva di
112 ore, organizzato da Associazione Rondine Cittadella della Pace in
collaborazione con I'Universita Cattolica del Sacro Cuore

Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Adleriano. Tesi di
Specializzazione dal titolo: “Mettersi in gioco. La capacita ludica del terapeuta
con votazione 58/60.

n

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia presso Scuola Adleriana di
Psicoterapia, corso Sommeiller 4, Torino.

Iscrizione all’Albo degli Psicologi del Piemonte (iscrizione n. 6350).
Abilitazione alla professione di psicologo.

Tirocinio post-lauream al fine di poter sostenere I'esame di abilitazione alla
professione di psicologo, presso I'lstituto di Psicologia Individuale “A. Adler”,
via Mameli 4/bis, Cuneo.

Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, Universita
degli Studi di Torino. Tesi di Laurea dal titolo: “Il Test del Disegno della Figura
Umana in ambito clinico” con votazione 108/110.

Corso di Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dellEducazione,
Universita degli Studi di Torino.

Laurea Triennale in Scienze e tecniche dello Sviluppo e dellEducazione,
Universita degli Studi di Torino. Tesi di Laurea dal titolo: “Empatia,
disimpegno morale e guida pericolosa in soggetti adulti: una prospettiva di
ricerca” con votazione 100/110.

Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche dello Sviluppo
e dell’'Educazione, Universita degli Studi di Torino.

Maturita classica presso Liceo Classico Statale “Silvio Pellico”, corso Giolitti 11,
Cuneo. Votazione 83/100.

= Materie oggetto di studio nel corso del quadriennio di specializzazione in psicoterapia: Teorie della
personalita |, Fondamenti di psicoanalisi, Teoria e prassi della psicologia individuale |, Teoria e prassi
della psicologia individuale Il, Rorschach 1° livello, Test carta e matita, Psicodiagnostica, Clinica
Psicodinamica, Psicologia Individuale e eta evolutiva, Trattamento analitico delle nevrosi, Psicologia
Generale, Teorie della personalita I, Psicodiagnostica, Psicoterapia dell'eta evolutiva, Rorschach 2°
livello, TAT, Psicodiagnostica Infantile, Scale di intelligenza, Trattamento analitico delle nevrosi:
principi ed indicatori, Psicosessuologia, Test Wartegg, Teorie della personalita lll, Fondamenti di
psicologia analitica, Teoria e Prassi della Psicologia Individuale 11, Elementi di Psicopatologia clinica,
Fondamenti di psicoterapia dell'eta evolutiva, Principi di psicoterapia psicoanalitica, Progetto
terapeutico, Trattamento analitico delle nevrosi IIl, Teorie della mente: aspetti neuropsicologici, Teoria
e tecnica in psicoterapia, Teorie della personalita IV, Psicoterapia analitica delle psicosi, Dinamiche

famigliari, Psicoterapia di gruppo, Clinica psicodinamica ll, Psicoterapia e religione, Trattamento

analitico delle nevrosi IV, Psicoterapia breve, Psicoterapia dell'eta evolutiva

= Materie oggetto di studio nel corso degli studi universitari: Statistica psicometrica, Storia della
filosofia, Contesti relazionali e dimensioni comunicative, Psicologia dei gruppi, Psicologia sociale,
Psicologia di comunita, Strumenti di osservazione nel contesto educativo, Valutazione dello
Sviluppo, Inglese, Psicologia dello sviluppo nel contesto, Psicologia dell'intervento educativo,
Psicologia della comunicazione applicata ai contesti educativi, Sociologia generale, Sociologia della
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenza digitale

Altre competenze

Curriculum Vitae Federico De Marco

famiglia, Psicologia generale, Psicologia dello sviluppo, Antropologia culturale, Biologia, Informatica,
Psicologia del disegno infantile, Neuroscienze, Psicopatologia dell'eta evolutiva, Tecniche di ricerca e
analisi dei dati, Ergonomia degli ambienti di apprendimento, Psicologia dell'infanzia, Psicologia
delladolescenza, Psicologia dell'eta adulta, Sviluppo del linguaggio e apprendimento, Diritto del
lavoro, Etnopsicologia, Neuropsicologia di base, Neuropsicologia dello sviluppo, Psicologia delle
emozioni, Psicologia dell'organizzazione per il lavoro sociale, Pedagogia generale, Metodologia della
ricerca sociale, Problematiche affettivo-sociali in ambito evolutivo.

= Abilita professionali e formative oggetto di studio durante i sei mesi di tirocinio post-lauream: attivita
incentrate sull'analisi delle cartelle cliniche di adulti e bambini/adolescenti, sullosservazione di
tecniche di sostegno piscologico (psicodramma per bambini di eta scolare, psicomotricita
relazionale, sostegno individuale e in piccolo gruppo in eta preadolescenziale), sulla formazione
personale, attraverso la partecipazione ad incontri e seminari.

[taliana

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

C1 C1 C1 C1 C1

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente infermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

= Possiedo buone capacita di comunicazione e ascolto, acquisite durante il quinguennio di studi
universitari e implementate grazie al lavoro che attualmente svolgo (psicologo e psicoterapeuta).

= Possiedo buona capacita di organizzazione e gestione del personale.

= Buona capacita di comunicare e gestire il conflitto, disponibilita e apertura al confronto e al lavoro in
équipe.

AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione . Creazione di ’ Risoluzione di
delle Comunicazione Contenuti Sicurezza roblemi
informazioni P

Utente base Utente intermedio  Utente intermedio Utente base Utente intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione

Sostituire con il nome del(i) certificato(i) TIC

= Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione), acquisita durante gli anni del liceo e dell'universita.

= Buona padronanza dei programmi per l'elaborazione digitale delle immagini acquisita come
fotografo a livello amatoriale.

Competenze artistico — creative:
= Disegno e pittura (capacita molto buona): autodidatta su base scolastica.
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Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi
Appartenenza a gruppi /
associazioni
Referenze

Menzioni

Corsi

Certificazioni

ALLEGATI

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome {i)

= Chitarra (capacita buona), tastiera e pianoforte (capacita discreta): autodidatta su base

scolastica.
= Giocoleria: laboratori e attivita da autodidatta (contact juggling).

%
Gian Sandro Lerda, Veronica Lo Sapio, Luca Burdisso, Jolanda Pannullo, Federico De Marco,
I “gioco” degli atteggiamenti nella relazione terapeutica, Il Sagittario, Effata Editrice, Torino,
Dicembre 2016, n.36/37, pp. 23-33
|
© Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Pagina4/4



